
Genuss in mediterranem Ambiente
Gabelsbergerstraße 81 . 41065 Mönchengladbach
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 1.

2.

3.

4.

6.

Corbalar
Suppen

Domates Corbasi                 € 4,90
Tomatencremesuppe 
verfeinert mit Käse und Sahne

Günlük Corba
Aktuelle Tagessuppe 	    

Sicak Mezeler
Warme Vorspeisen

Enginar Izgara                  € 9,90
Herzhafte Artischockenherzen
vom Grill, dazu Knoblauchquark

Domates Soslu Pastirma      € 9,90
Luftgetrockneter Rinderschinken
mediterran würzig, aus der
Pfanne auf Rucolabeet

Sigara Bögregi                           € 7,40
Teigröllchen gefüllt mit Fetakäse,
dazu Salat und Knoblauchquark

Soguk Mezeler
Kalte Vorspeisen

Süzme                 € 4,90
Joghurt mit Quark und Knoblauch

Yaprak Sarmasi                € 7,40
Weinblätter gefüllt mit Reis und
Hackfleisch, dazu Knoblauchquark

Bir Kisilik Meze                 € 12,90
warm und kalt gemischter 
Vorspeisenteller mit 
verschiedenen Antipasti

Süzmeli Beyaz Peynir           € 7,40
Fetakäse mit Knoblauchquark
und Cherrytomaten

Zeytin Ve Tursu              € 5,90
eingelegte Oliven und Peperoni	

5.

7.

1 1.
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Salatalar
Salate

Keci Peynirli Salata           € 14,90 
Gemischter Salat mit Ziegenkäse,
ummantelt mit Blätterteig
und Honig verfeinert

Sultan Salatasi          € 10,90
Gemischter Salat mit Fetakäse
und Oliven, dazu Knoblauchquark

Roastbeef Salatasi         € 16,90
Gemischter Salat mit Roastbeef-
spitzen, dazu Knoblauchquark

Zeitlos Salatasi           € 13,90
Zeitlos Salat mit Hähnchenbrust
vom Grill, gebratenen Champignons,
dazu Knoblauchquark

Sefin Salatasi             € 17,90
Chef ‘s Salat mit Garnelen,
Zwiebeln, Paprika, verfeinert mit
Olivenöl und Granatapfel

13.

14.

15.

17.

18.

19.

Misket Köfte                 € 8,90
Minihackbällchen in Tomatensoße,
dazu Knoblauchquark und Salat

Karisik kizartma        € 9,90
Gemischtes gebratenes Gemüse,
dazu Knoblauchquark

Minik Kalamar                    € 9,90
gebratene Mini Calamari aus
der Pfanne, mit Knoblauchöl	

Kizarmis Beyaz Peynir        € 8,40
Panierter Fetakäse, dazu
Knoblauchquark und Salat

Iki Kisilik Karisik Meze             € 16,90
Vorspeisenteller warm und kalt, 
für 2 Personen	    

Sarimsakli Karides           € 12,90
Garnelen mit Peperoni und
Tomaten in Knoblauchöl (pikant)

21.

22.

23.

25.

26.
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Güvecler
Ofengerichte

Karniyarik                        € 16,90
Gefüllte Aubergine mit Hackfleisch,
Gemüse und Fetakäse überbacken,
dazu Safranreis

Kuzu Incik                     € 19,90
Geschmorte Lammhaxe mit
Gemüsevariationen, dazu
Safranreis 

Biber Dolmasi                   € 12,90
Paprika gefüllt mit Reis und
Hackfleisch, verfeinert mit
Joghurt und Tomatensoße

Makarnalar
Nudelgerichte

Somonlu Makarna                € 17,90
Bandnudeln mit Lachsfilet, Rucola 
und Tomaten, verfeinert mit Trüffelöl

Sebzeli Peynirli Makarna           € 13,90
Bandnudeln mit Fetakäse, Spinat,
Rucola und Tomaten, verfeinert
mit Trüffelöl

Tavuklu Makarna                € 14,90
Bandnudeln mit Hähnchenbrustfilet-
Stücke, Rucola und Tomaten,
verfeinert mit Trüffelöl

Karidesli Makarna               € 17,90
Bandnudeln mit Garnelen, 
Rucola und Tomaten, verfeinert
mit Trüffelöl

Biftekli Makarna                € 17,90
Bandnudeln mit Roastbeefstreifen,
Rucola und Tomaten, verfeinert
mit Trüffelöl

41.

42.

43.

44.

45.

51.
 

54.

58.
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57.

71.

73.

75.

78.

79.

Tava Cesitleri
Pfannengerichte

Enginar Dolmasi (vegetarisch)     € 17,90
Herzhafte Artischockenherzen mit
Fetakäse und Cherrytomaten 

Karides Tava                     € 19,90
Garnelenpfanne mit Gemüsevariation,
dazu Safranreis

Portakal Soslu Tavuk          € 17,90
Hähnchenbrustfilet mit Gemüse,
Orangen-Cranberrysauce,
dazu Safranreis

Coban Kavurma                € 21,90
Lammfleischstücke mit Gemüsevariation,
dazu Safranreis

Safran Soslu Tavuk              € 1 6,90
Hähnchenbrustfilet auf Spinat mit
Safran-Currysoße und Pinienkernen,
dazu Safranreis

Sebze Tava                     € 13,90
Mediterrane Gemüseköstlichkeiten
aus der Pfanne mit Feta-Käse

Balik Cesitler
Fischgerichte

62.	Levrek Fileto               € 21,90
	 Wolfsbarschfilet auf frischem 
     Blattspinat, dazu Kartoffelscheiben
	 und Zitronensenfsauce

63.	Cupra Baligi                € 19,90
	 Dorade vom Lavasteingrill mit
	 Blattspinat, dazu 	Kartoffelscheiben
	 und Zitronensenfsauce

65.	Somon Filet              € 19,90
	 Lachsfilet auf mediterranem Gemüse,
      dazu Kartoffelscheiben und
	 Zitronensenfsauce 
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Izgara Cesitleri
Fleischgerichte

vom Lavasteingrill
81. Beyti                            € 17,90
	 Hackfleischspieß aus 	Rind- und
	 Lammfleisch 	in dünnem Fladenbrot,
	 verfeinert mit Knoblauch	joghurt und
     Tomatensauce, 	dazu Gemüse und
     Safranreis

82.	Pirzola                       € 26,90
	 Lammkotelett (vom Lammkarree)
	 auf Gemüsebett, dazu Safranreis

84.	Nar Soslu lzgara Biftek      € 24,90
	 Argentinisches Roastbeef (250 g)
	 vom Grill mit Kartoffelscheiben 
	 und Rotwein-Dattelsauce

85.	Jogurtlu Kuzu Sis            € 22,90
	 Lammspieße auf geröstetem
	 Fladenbrot mit 	Knoblauchjoghurtsoße, 
	 dazu Safranreis und Gemüse

86.	Deniz & Toprak (Surf & Turf)            € 27,90
	 Lammfilet und Garnelen mit
      versch. Gemüsevariationen,
	 dazu Safranreis

88.	Kuzu Filet                      € 26,90
	 Lammfilet vom Grill 	verfeinert mit
     Rotwein-Dattelsauce, dazu 	Gemüse
     und Safranreis

90.	Kuzu Sirti                       € 26,90
	 Lammrücken vom Grill 	auf Feigen-
     gemüsebett, dazu Safranreis

98.	Bonfile (ca. 250g)                  € 29,90
	 Argent. Rinderfilet vom 	Lavasteingrill
     mit Kartoffelscheiben, roten 
	 Zwiebeln, Cherrytomaten und
     Champignons
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Pide
Türkische Pizza

30.	Kecipeynirli Pide                € 13,90
	 mit Tomatensauce, Ziegenkäse,
	 getrockneten Feigen und Rucola,
	 verfeinert mit Honig

31.	 Kiymali Pide                     € 12,90
	 mit Tomatensauce, Käse, 	
     Hackfleisch, Fetakäse
	 und Rucola

32.	Ispanakli Peynirli Pide               € 12,90
	 mit Tomatensauce, Käse, 	frischem
     Blattspinat, Fetakäse und
     roten Zwiebeln

33.	Tonbalikli Pide                  € 12,90
	 mit Tomatensauce, Käse,
	 Thunfisch und roten Zwiebeln 

34.	Mantarli Pide                    € 1 1,90
	 mit Tomatensauce, Käse
 	 und Champignons

35.	Pastirmali Pide                 € 13,90
	 mit Tomatensauce, Käse,
	 luftgetrocknetem Rinder	schinken,
     Fetakäse und Rucola

36.	Sucuklu Pide                   € 12,90
	 mit Tomatensauce, Käse
	 und Knoblauchwurst

37.	Zeitlos Pide                    € 13,90
	 mit Tomatensauce, Käse, 	Auberginen,
     Zuccini, Knoblauchwurst, Oliven,
	 Peperoni und Artischocken

38.	Sebzeli Pide (vegetarisch)            € 12,90
	 mit Tomatensauce, Käse, 
	 mediterranem Gemüse 	

39.	Karidesli Pide                   € 14,90
	 mit Tomatensauce, Käse, 	Garnelen,
     Cherrytomaten 	und roten Zwiebeln



vergiss die Zeit 

Y

      

Ilaveler
 Extra Beilagen

91. Safranli Pilav                    € 3,90
     Safranreis

92. Ispanak                                          € 3,90
    Frischer Blattspinat
    mit roten Zwiebeln

93. Kizartilmis Patates                  € 3,90
      Kartoffelscheiben   
	 mit roten Zwiebeln

94. Sebze                                           € 3,90
     Mediterrane
     Gemüsevariationen

95.	Kücük Salata                         € 4,90
	 gemischter Saisonsalat

96. Patates Cips                             € 3,90
	 Kartoffelchips

97.	Soganli Mantar                  € 5,90
	 gebratene Champignons
	 mit Zwiebeln aus der Pfanne

Tatlilar
Desserts

101.	Balli Yogurt                     € 5,90
	 Joghurt mit Honig, Trauben,
     Zimt und Walnüssen

102.	Tiramisu                        € 6 ,90
	 mit Vanilleeis und Sahne
	
105.Alevli Incir                      € 6,90
	 Feigen flambiert mit Pernod
	 dazu Vanilleeis und Sahne

106. Sufle (warm) 	                          € 6,90
	 Schokotörtchen mit Vanilleeis
	 und Sahne
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Flaschenweine
Vina Maipo

(Chile, Merlot) 12,5%
0,75 l  € 18,90

Vina Maipo
(Chile, Chardonnay) 12,5%

0,75 l  € 18,90

Azabache Rioja
(Spanien) 14% rot
0,75 l  € 24,90

Nero D‘Avola
(Sicilia) 13% rot
0,75 l  € 27,90

Hauswein
(Chardonnay, Merlot oder Rosé)
Grauer Burgunder
Rioja
Weinschorle 
Prosecco Bernard Massard

0,2 l 

0,2 l 
0,2 l
0,25 l
0,15 l

Offene Weine
und Sekt

€ 5,90

€ 6,90
€ 6,90
€ 5,40
€ 5,90

Sie können
 Ihren per

sönlich

auserwählten Q
ualitätswein,

zu einem angemessenen 
Preis

mitnehmen. (ab 7
,90 €)

Sprechen Sie uns an!

Grüner Veltliner
(Österreich) 1 1,5% weiss

0,75 l  € 28,90

Grauer Burgunder
(Baden) 13% weiss
  0,75 l  € 24,90

Lugana
(Italien) 13% weiss
0,75 l  € 28,90

Sauvignon Blanc
(New Zealand) 13% weiss

0,75 l  € 32,90

Prosecco Bernard Massard
Fl. 0,75 / € 27,90

Champagner Bernard Massard
Fl. 0,75 / € 48,50
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Aperitifs
5 cl   € 4,90
4 cl     € 4,90
4 cl     € 3,90
4 cl     € 3,90
5 cl     € 5,90
0,25    € 6,90
0,25    € 6,90
0,25    € 6,90

Martini Bianco
Campari  
Sandeman Sherry dry
Sandeman Sherry medium 
Raki mit stillem Wasser 
Aperol mit Prosecco  
Chef ‘s Aperitif-Hugo 
Granatapfel-Prosecco, Minze 

Alkoholfreie
Getränke

0,2 l      € 2,40
0,2 l      € 2,40
0,2 l      € 2,40
0,2 l      € 2,40
0,25 l     € 2,30
0,75 l    € 5,70
0,75 l    € 5,70
0,2 l      € 2,60
0,2 l      € 2,60
0,2 l      € 2,60
0,25 l    € 2,90
0,25 l      € 2,70
0,33 l     € 2,90
0,5 l      € 4,90
0,5 l      € 4,90

Coca Cola                          Fl.
Coca Cola Light                    Fl.
Fanta                                Fl.
Sprite                                Fl.
San Pelligrino                       Fl.
San Pelligrino medium                Fl. 
Aqua Panna, stilles Wasser  
Ginger Ale                           Fl.
Tonic Water                        Fl.
Bitter Lemon                       Fl.
Säfte
Saftschorle
Malzbier                             Fl.
Alkoholfreie Getränke
Zeitloslimonade

Biere vom Fass
0,25 l € 2,60
0,25 l € 2,60
0,3 l   €  3,30
0,5 l  € 4,70
0,5 l  € 4,70
0,25 l € 2,60
0,25 l € 2,60
0,25 l € 2,60
0,33 l  €  2,80
0,5 l  € 4,70

Bitburger Pils
Bolten Alt
Paulaner Weizenbier
Paulaner Weizenbier
Paulaner Weizenbier alkoholfrei      Fl. 
Alster / Radler
Altschuss
Krefelder
Bitburger Drive                      Fl.
große Biere 
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Tasse Kaffee 
Tasse Espresso 
Doppelter Espresso
Tee (verschiedene Sorten)  groß
Türkischer Mokka
Cappuccino
Kakao                         groß 
Latte Macchiato 
Irish Coffee 
Grog (Tee mit Rum)

Liebe Gäste!

Ich freu
e mich über Ihr Lob, 

nehme auch

gerne Ihre Anregungen ent
gegen,

um uns steti
g zu verbess

ern.

Senden S
ie mir persö

nlich

 eine Mail unter:

 info@restaurantzeitl
os.de

   Inh. Hasan Arici

2 cl     € 2,90
2 cl     € 2,90
2 cl     € 2,90
2 cl     € 2,90
2 cl     € 2,90
2 cl     € 2,90
2 cl     € 2,90
2 cl     € 2,90
2 cl     € 2,90
3 cl     € 3,90

4 cl     € 3,90
4 cl     € 3,90
4 cl     € 3,90
4 cl     € 3,90
4 cl     € 3,90

3 cl     € 6,90
3 cl     € 6,90

4 cl / 0,2 l    € 4,90
4 cl / 0,2 l    € 4,90
4 cl / 0,2 l    € 4,90
4 cl / 0,2 l    € 4,90
4 cl / 0,2 l    € 4,90
4 cl / 0,2 l    € 4,90

Spirituosen

Liköre

Cognac

Longdrink

Cocktails

Heiße Getränke

Wodka
Raki
Jägermeister
Fernet Branca
Sambuca
Tequila
Malteser
Jubiläums Aquavit
Linie
Grappa

Aperol 
Baileys 
Averna 
Ramazzotti 
Mokka Likör 

Carlos P. 
Calvados 

Batida Orange 
Batida Kirsch 
Campari Soda 
Campari Orange 
Bacardi Cola 
Whiskey Cola 

Caipirinha                         €  6,90
Cachacha, Limette, Rohrzucker 

andere Cocktails auf Anfrage

€ 2,40
€ 2,40
€ 2,80
€ 2,60
€ 2,90
€ 2,70
€ 2,70
€ 2,90

2 cl  € 4,90
2 cl  € 4,90



Getränkehauslieferant: Nöhlen Getränke, Telefon 0 21 61 - 5 46  25
                           getraenkenoehlen@t-online.de
     Layout und Print: Druckerei Moll, Telefon 0 21 66 - 91 52 51
                          info@moll-druckerei.org

Öffnungszeiten
Montag bis Donnerstag von 16:00 - 24:00 Uhr
Freitag und Samstag von 16:00 - 01:00 Uhr

an Sonn- und Feiertagen von 12:00 - 24:00 Uhr (durchgehend)
Für besondere Anlässe Mittags geöffnet (ab 15 Personen)

Wir liefern auch Buffets außer Haus!

Küchenzeiten
Montag bis Samstag von 16.00 - 23.00 Uhr

Sonntag von 12.00 - 23.00 Uhr

Wir suchen Immobilien für jeden Geschmack!  
                          Immobilien Carstensen, Telefon 0 21 61 - 82 81 44
                          www.immobilien-carstensen.de
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